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松永
ま つ な が

 芳
かおり

さん  中島
な か じ ま

 優
ゆ う

さん 

吉本
よ し も と

 聖
さとる

さん  青木
あ お き

 琴音
こ と ね

さん 

お誕生日おめでとうございます！ 

笑顔あふれる 1年になりますように☆

彡 

 

Newsletter 

余暇
よ か

活動
かつどう

にて流し
な が し

ソーメン
そ ー め ん

実施
じ っ し

しました！ 

みんなで高校
こうこう

野球
やきゅう

観戦
かんせん

！ 

がんばれ～！ 

ホームラン
ほ ー む ら ん

だ！ 



２０２４年
ねん

 南福祉
みなみふくし

ホーム
ほ ー む

むつみ＆すみれ 9
９

月
がつ

日程
にってい

 

１ 日 休み
や す み

 

２ 月  

3 火 手話
し ゅ わ

ダンス
だ ん す

 

４ 水  

５ 木 エアロビクス
え あ ろ び く す

 

６ 金 松本先
まつもとせん

生来所
せいらいしょ

 

7 土 休み
や す み

 

8 日 休み
や す み

 

9 月 別所
べっしょ

ケアプラザ運動
うんどう

 

１０ 火  

11 水 理容室
りようしつ

 

１２ 木  

１３ 金  

１４ 土 休み
や す み

 

１５ 日 休み
や す み

／フレンドテニス
ふ れ ん ど て に す

 

１６ 月 休み
や す み

／敬老
けいろう

の日
ひ

 

１７ 火 フラダンス
ふ ら だ ん す

 

１８ 水  

19 木 にこにこみなみ販売
はんばい

／事業
じぎょう

会議
か い ぎ

 

２０ 金 健康
けんこう

診断
しんだん

（申込書
もうしこみしょ

は後日
ご じ つ

お配り
お く ば り

します） 

２１ 土 休み
や す み

／余暇
よ か

活動
かつどう

『みんなで横浜
よこはま

DeNA
でぃーえぬえー

ベイスターズ
べ い す た ー ず

を応援
おうえん

しよう（むつみ内
ない

）』 

22 日 休み
や す み

／秋分
しゅうぶん

の日
ひ

 

２３ 月 休み
や す み

／振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

２４ 火 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 / 出前
で ま え

の日
ひ

① 

２５ 水  

２６ 木 お弁当
おべんとう

の日
ひ

／出前
で ま え

の日
ひ

②／デザート作り
で ざ ー と づ く り

 

２７ 金 美術
びじゅつ

の日
ひ

／誕生会
たんじょうかい

 

２８ 土 休み
や す み

 

29 日 休み
や す み

 

30 月  

 

『出前
で ま え

の日
ひ

：マクドナルド
ま く ど な る ど

』 

24日（火） 

菊野
き く の

泰
たい

星
せい

さん、中島
なかじま

優
ゆう

さん、西川
にしかわ

枝里
え り

さん 

髙
たか

木
ぎ

凱斗
か い と

さん、多田
た だ

雅
まさ

尚
なお

さん、坂手
さ か て

恵
え

梨子
り こ

さん 

26日（木） 

小島
こ じ ま

さなえさん、吉田
よ し だ

則子
の り こ

さん、玉置
たまおき

しのぶさん 

松永旺士
まつながたかひと

さん、村井
む ら い

秀
しゅう

太
た

さん、森
もり

大明
ひろあき

さん 

田中
た な か

麻衣
ま い

さん 

今月
こんげつ

のけんこう講座
こ う ざ

は講師
こ う し

の方
かた

の

都合
つ ご う

によりお休
やす

みになります。 


