
 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Newsletter 

山
やま

﨑
ざき

加奈子
か な こ

さん 小島
こ じ ま

さなえさん 

お誕
た ん

生
じょう

日
び

おめでとうございます！！ 

楽
た の

しく素
す

敵
て き

な1
１

年
ね ん

になりますように☆彡 

利用者さんの入所式を行いました！ 
ようこそ 

むつみへ！ 

3 月 24 日にお疲れ様会にて 

ボーリング大会＆映画鑑賞を

行いました！ 

3 月 26 日に高尾山へ 

行ってきました！ 

６２３ 



２０２6年
ねん

 南福祉
みなみふくし

ホーム
ほ ー む

むつみ＆すみれ５月
がつ

日程
にってい

  

１ 金 松本先
まつもとせん

生来所
せいらいしょ

 

２ 土 休み
や す み

 

3 日 休み
や す み

（憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

） 

４ 月 休み
や す み

（みどりの日
ひ

） 

５ 火 休み
や す み

（こどもの日
ひ

） 

６ 水 休み
や す み

（振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

） 

7 木 手話
し ゅ わ

ダンス
だ ん す

 

8 金  

9 土 休み
や す み

 

１０ 日 休み
や す み

 

1１ 月  

１２ 火  

１３ 水 理容室
りようしつ

 

１４ 木  

１５ 金  

１６ 土 休み
や す み

 

１７ 日 休み
や す み

 

１８ 月 バランスアップ
ば ら ん す あ っ ぷ

体操
たいそう

 

19 火 けんこう講座
こ う ざ

 

２０ 水  

２１ 木 にこにこみなみ販売
はんばい

 

22 金 美術
びじゅつ

/運営
うんえい

委員会
いいんかい

 

２３ 土 休み
や す み

 

２４ 日 休み
や す み

 

２５ 月  

２６ 火  

２７ 水  

２８ 木 エアロビクス
え あ ろ び く す

 

２９ 金  

３０ 土 休み
や す み

/フレンド
ふ れ ん ど

余暇
よ か

活動
かつどう

 

３１ 日 休み
や す み

  

 

むつみインスタ大好評       

投稿数２５０超えました。 

便りでは見られない写真多数。 

おかげ様で職員雇用の際にも 

大活躍しています 

衣替え
ころもがえ

の季節
き せ つ

になりました。 

着替え
き が え

を保管
ほ か ん

している方
かた

は 

適時
て き じ

、交換
こうかん

をお願い
お ね が い

します。 

 


