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Newsletter 

青木
あ お き

竹
た け

幸
ゆ き

さん 松永旺士
ま つ な が た か ひ と

さん 玉置
た ま お き

しのぶさん 

井上源
い の う え げ ん

太
た

さん 井上
い の う え

美幸
み ゆ き

さん 村主
む ら ぬ し

成
みのる

さん 

菊野
き く の

泰
た い

星
せ い

さん 西川
に し か わ

枝里
え り

さん 村井
む ら い

秀
しゅう

太
た

さん 

お誕生
たんじょう

日
び

おめでとうございます！ 

笑顔
え が お

あふれる 1年
ね ん

になりますように★ 

 

お誕生日おめでとうございます！ 

笑顔あふれる 1 年になりますように☆彡 

 

4月
がつ

誕
たん

生
じょう

会
かい

のデ
で

ザ
ざ

ー
ー

ト
と

作
づく

りを 

手
て

伝
つだ

いました！ 

4
４

月
がつ

17日
にち

・22 日 

高尾山
たかおさん

日帰り
ひ が え り

旅行
りょこう

 

４月の美術
び じ ゅ つ

の作品
さ く ひ ん

は 

ペーパーステンドグラス
ぺ ー ぱ ー す て ん ど ぐ ら す

✨ 

６２３ 



２０２6年
ねん

 南福祉
みなみふくし

ホーム
ほ ー む

むつみ＆すみれ 6月
がつ

日程
にってい

  

１ 月  

２ 火 手話
し ゅ わ

ダンス
だ ん す

/日帰り
ひ が え り

旅行
りょこう

【バーベキュー
ば ー べ き ゅ ー

】 

3 水  

４ 木 エアロビクス
え あ ろ び く す

 

５ 金 松本先生来所
まつもとせんせいらいしょ

  

６ 土 休
やす

み 

7 日 休
やす

み 

8 月 外食プログラム【焼肉どうらく】 

9 火 けんこう講座
こ う ざ

  

１０ 水 理容室
りようしつ

 

11 木  

１２ 金  

１３ 土 休
やす

み 

１４ 日 休
やす

み/フレンド
ふ れ ん ど

活動
かつどう

 

１５ 月 バランスアップ
ば ら ん す あ っ ぷ

体操
たいそう

  

１６ 火 フラダンス
ふ ら だ ん す

  

１７ 水  

１８ 木 にこにこみなみ販売
はんばい

  

19 金   

２０ 土 休
やす

み 

２１ 日 休
やす

み 

22 月  

２３ 火  

２４ 水 デ
で

ザ
ざ

ー
ー

ト
と

作
づく

り 

２５ 木 誕生会
たんじょうかい

 

２６ 金 美術
びじゅつ

/外食プログラム【焼肉どうらく】 

２７ 土 休
やす

み 

２８ 日 休
やす

み 

29 月  

３０ 火  

３１ 水  

 

外食
がいしょく

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

が今月
こんげつ

よりスタート
す た ー と

します 

今月
こんげつ

は『
「

焼肉
やきにく

どうらく』です！ 

8 日(月)   大杉有未
お お す ぎ あ み

さん   菊野
き く の

泰
たい

星
せい

さん   

岸一
きしいっ

太
た

さん    吉本
よしもと

聖
さとる

さん 

26 日(金) 青木
あ お き

梨
り

華
か

さん 青木
あ お き

琴音
こ と ね

さん  

柏
かしわ

渕
ぶち

保
やす

範
のり

さん 陶山
す や ま

まどかさん 

６２３ 


