
7月
が つ

のおもな予定
よ て い

　　１日
に ち

　（水
すい

）美術会
びじゅつ かい

・体重測定
たいじゅうそくてい

　　８日
に ち

　（水
すい

）音楽
お ん が く

レク

　　１６日
に ち

（木
も く

）美容
び よ う

・理容室
り よ う し つ

　　２２日
に ち

（水
すい

）和田歯科
わ だ し か

健診
けん しん

　　２９日
に ち

（水
すい

）けんこう講座
こ う ざ

まつむら ようこ へんしゅう おまた まさゆき

題字 松村 洋子 編集 小俣 雅幸

れい わ ねん がつごう

令和8年7月号

えぬぴーおーほうじん

ＮＰＯ法人るんと たんぽぽ

『週末の出来事と７月の花言葉』

小俣 雅幸の「僕の話を聞いてください」

僕は６月7日にグループホームひまわり２番館で

桑折さん、松村さん、齊藤さん、住さんから招待を

受けまして古屋さん、郡司さんと一緒に「餃子と焼き

そばパーティー」に参加しました。

とても美味しく、楽しく出来ました。

ありがとうございました。

7月の花言葉はひまわり「あなたは素晴らしい」「あなた

だけを見つめてる」「あこがれ」だそうです。

・齊藤 美樹さん誕生会

・にこにこみなみ納品

・火曜カラオケ（月1回）
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