
9月
が つ

のおもな予定
よ て い

　　１日
に ち

　（火
か

）体重測定
たいじゅうそくてい

　　２日
に ち

　（水
すい

）美術
び じ ゅ つ

の会
かい

　　3日
に ち

    （木
も く

）PT来所
ら い し ょ

　　４日
に ち

　（金
き ん

）給食
きゅうしょく

　　７日
に ち

　（月
げつ

）～８日
に ち

（火
か

）訓
く ん

盲
も う

学院
が く い ん

 実習
じっしゅう

　　９日
に ち

　（水
すい

）音楽
お ん が く

レク

　　１６日
に ち

（水
すい

）けんこう講座
こ う ざ

　　１７日
に ち

（木
も く

）美容
び よ う

・理容室
り よ う し つ

　　２１日
に ち

（月
げつ

）敬老
け い ろ う

の日
ひ

　　２２日
に ち

（火
か

）国民
こ く み ん

の休日
きゅうじつ

　　２３日
に ち

（水
すい

）秋分
しゅうぶん

の日
ひ

まつむら ようこ へんしゅう おまた まさゆき

題字 松村 洋子 編集 小俣 雅幸

れい わ ねん がつごう

令和8年9月号

えぬぴーおーほうじん

ＮＰＯ法人るんと たんぽぽ

『夏休みの出来事と９月の花言葉』

小俣 雅幸の「僕の話を聞いてください」

僕は８月22日の午前中、地下鉄新横浜駅のグルメ

ストリートの中にある「牛カツ」というお店に

いきました。自分でお肉を焼くのが楽しくて

美味しいです。

９月の花言葉は...ダリアが「感謝・華麗・気品」

リンドウが「勝利・誠実・正義」、コスモスが

「乙女の真心・調和」、キクが「高貴」

「清らかな愛」だそうです。

※その他の予定

：火曜カラオケ（月1回）

：外食プログラム（小俣・齊藤・住・松村）

⇒日程は決まり次第お伝えいたします。
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